
  Day Hospital

●定員数

●営業日時

●送迎対象地域

●ある１日の過ごし方

日常生活において支援・介護が必要な方が、
心身の機能の維持回復を図り、日常生活にお
ける自立支援のためのリハビリテーションを
受けるサービスのことです。

まずはお気軽にご相談ください。

●電話：04-7125-5111

●営業日：月～土曜 9～18時

送迎バスにてご自宅までお迎

えにまいります。送迎バスは

車椅子に乗ったままでも乗車

できます。

当施設に到着後、まず体温や

血圧を測定して健康状態をチ

ェックします。

リハビリの前にしっかりと準

備運動を行います。

理学療法士、作業療法士、言

語聴覚士など専門のスタッフ

が指導にあたります。

介護予防のためのマシンを使

い、自主トレも行っていただ

けます。

リハビリ終了後はコーヒーで

ホッと一息。

有酸素運動により心肺機能

(持久力)を向上させます。

サービスの概要

１日のスケジュール

お問い合せ先

リハビリ環境

梅郷ナーシングセンター

通所リハビリテーションのご案内
　 <デイケア・半日>

23名

12：30～16：00

　※日曜・年末年始は休業

野田市・旧関宿町の一部

12:00 お迎え

13:00 バイタルチェック

13:25 準備体操

13:35 リハビリ

15:00 ティータイム

16:00 お送り

●梅郷ナーシングセンター

医療法人社団 天宣会

通所リハビリテーション
（デイケア）とは？

通所リハビリテーションのご案内
　 <デイケア・半日>

体幹筋を鍛え、

姿勢を安定させます。

23名

13:00～16:00

　※日曜・年末年始は休業

野田市・旧関宿町の一部

●各利用者様に合わせたプログラム

●リハビリ機器・設備

◆トーソエクステンション
　　・フレクション
◆トーソエクステンション
　　・フレクション

◆エルゴサイザー◆エルゴサイザー

利用者様ひとりひとりの状態や

意向に合わせた運動プログラム

の提供を行い、「できる力」の

維持・向上を目指します。

ちから


